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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนีแ้สดงผลของการรับสมัผสัสารอินทรีย์ระเหย (สารวีโอซี) ของพนกังานสถานีบริการน า้มันเชือ้เพลิงใน
เขตกรุงเทพมหานครโดย ท าการเก็บตวัอย่างเป็นเวลา 8 ชัว่โมง ระหว่างเวลา 6.00 – 14.00 น. โดยใช้ passive 
gas tube จากสารละลายมาตรฐานวีโอซีทัง้ 51 ชนิด สามารถรายงานค่าความเข้มข้นสารวีโอซี 10 ชนิดหลกัใน
หน่วยของไมโครกรัม/ลูกบาศก์เมตร และพบในทุกพืน้ที่ศึกษา ได้แก่ methyl-tertiary-butyl-ether (MTBE), 
benzene, isooctane, n-heptane, toluene, ethylbenzene, m,p-xylene, o-xylene/ stylene, 3-ethylbenzene 
และ decanal ซึ่งปริมาณเฉลี่ยอยู่ในช่วงตัง้แต่ 638 - 1628, 308 - 852, 20 - 49, 140 - 401, 270 - 682, 10 - 
27, 22 - 58, 11 - 20, 13 - 26  และ 1.8 – 9.8 ไมโครกรัม/ลกูบาศก์เมตร ตามล าดบั จากผลการตรวจวดัสารวีโอซี
ดงักลา่ว ชนิดสารท่ีสามารถน ามาประเมินความเสีย่งได้มี 5 ชนิด คือ MTBE, benzene, ethylbenzene, toluene 
และ xylene ผลการวิเคราะห์สรุปได้วา่พนกังานมีโอกาสเสี่ยงต่อการเกิดโรคมะเร็งเนื่องจากรับสมัผสัสาร MTBE 
และ benzene ที่ระดบั  2.41×10-5 - 1.18×10-4 และ 3.42×10-4- 1.23×10-3 ตามล าดบั ซึง่สงูกวา่คา่ที่ยอมรับได้ที่
ก าหนดไว้ที่ 1 x 10-6  ขณะที่ระดบัความเสี่ยงของสาร ethylbenzene เท่ากบั 1.55×10-6 - 5.83×10-6 ซึ่งอยู่ใน
เกณฑ์ที่ยอมรับได้ สว่นค่าความเสี่ยงของสาร toluene  และ xylene ที่ไม่ก่อให้เกิดมะเร็งนัน้ยงัไม่พบโอกาสใน
การเพิ่มความเสีย่งจากการรับสมัผสัเนื่องจากมีค่า HQ เท่ากบั 0.01 - 0.04 และ 0.03 - 0.10 ตามล าดบั ซึ่งมีค่า
น้อยกวา่ 1 
 

ค าสืบค้น 
หลอดเก็บตวัอยา่งแบบพาสซีพ  GC-FID  เบนซิน  methyl-tertiary-butyl-ether  (MTBE) 
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ABSTRACT 
 

The outcome of this research is the exposure of volatile organic compounds 
(VOCs) of the workers at gas station in Bangkok. Each sample was collected 
for 8 hours from 6 am to 2 pm using a passive gas tube. Considering fifty one 
components of standard VOCs, only ten species were able to report in µg/m3 

unit and were found at all stations, including methyl-tertiary-butyl-ether 
(MTBE), benzene, isooctane, n-heptane, toluene, ethylbenzene, m,p-xylene, 
o-xylene, stylene, 3-ethylbenzene and decanal. The average concentrations 
shown in the range of 638-1628, 308-852, 20-49, 140-401, 270-682, 10-27, 
22-58, 11-20, 13-26 and 1.8–9.8 µg/m3, respectively. Of all detectable VOCs 
species mentioned above, five compounds being estimated health risk were 
MTBE, benzene, ethylbenzene, toluene and xylene. The result reveals that 
cancer risk level of the workers exposed to MTBE and benzene were in the 
range of 2.41×10-5 - 1.18×10-4 and 3.42×10-4- 1.23×10-3, respectively. Such 
levels were higher than an acceptable criteria defined as 1 x 10-6. While, the 
exposure level of ethylbenzene, 1.55×10-6 - 5.83×10-6, was within an 
acceptable criteria. Besides, no increased of non-cancer risk was found for 
exposure to toluene and xylene, since their HQ were less than 1, i.e., 0.0 - 
0.04 and 0.03 - 0.10 
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I.  บทน า  
มลพิษอากาศเป็นปัญหาทางด้านสิง่แวดล้อมที่ส าคญัของประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรุงเทพมหานคร
ซึง่เป็นเมืองใหญ่มีการพฒันาและขยายตวัทางด้านพลงังาน การทอ่งเที่ยว และการคมนาคม ปัญหาการจราจร
ที่หนาแนน่อนัเกิดจากการเพิ่มจ านวนอย่างรวดเร็วของยานพาหนะและการขนสง่ จากการเพิ่มขึน้ของปริมาณ
ยานพาหนะนีท้ าให้ปริมาณความต้องการใช้น า้มนัเชือ้เพลิงสงูขึน้และมีการขยายตวัของสถานีบริการน า้มนัซึ่ง
กระจายอยู่ทัว่ไปในเขตกรุงเทพมหานครอย่างรวดเร็ว ซึ่งก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศอนัเนื่ องมาจากการเผา
ไหม้เชือ้เพลงิของรถยนต์ประเภทตา่งๆ 
 

การระเหยของสารวีโอซีจากระบบการกักเก็บและแหล่งจ าหน่ายน า้มันเชือ้เพลิงถือเป็นสาเหตุที่ส าคัญของ
ปัญหามลพิษทางอากาศโดยเฉพาะในเขตเมืองและ เขตอตุสาหกรรมซึ่งก าลงัเป็นปัญหาที่ขยายวงกว้างไปทกุ
แหง่ [1] นอกจากนีย้งัพบว่าสารที่ระเหยจากน า้มนัเชือ้เพลิงและไอเสียรถยนต์ ถือเป็นแหลง่ก าเนิดสารวีโอซีที่
ส าคญัตอ่กลุม่คนท างานและคนทัว่ไปท่ีได้รับสมัผสั โดยเฉพาะที่สถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลงิถึงแม้วา่ผู้ประกอบ
กิจการทางด้านธุรกิจน า้มนัได้มีการติดตัง้เคร่ืองมือป้องกนัสารอินทรีย์ระเหยไว้ในเบือ้งต้นแล้วก็ตาม อย่างไรก็
ตามคนทัว่ไปก็อาจรับสมัผัสสารดงักล่าวได้ในขณะที่เติมน า้มนัตามสถานีบริการน า้มนั รวมถึงกลุ่มคนงาน 
พนกังานขนสง่น า้มนั และพนกังานท่ีท างานในสถานีบริการน า้มนัท่ีต้องท างานสมัผสักบัน า้มนัเชือ้เพลงิโดยตรง 
 

กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวงที่มีประชากรอาศยัอยู่อย่างหนาแน่น และก าลงัประสบกับปัญหามลพิษทาง
อากาศที่เพิ่มมากขึน้จากกิจกรรมตา่งๆ ซึง่สง่ผลตอ่การเกิดสารวีโอซี แพร่กระจายอยู่ในชัน้บรรยากาศเพิ่มมาก
ขึน้ [2] จึงกลา่วได้ว่ากรุงเทพมหานครเป็นตวัแทนของสิ่งแวดล้อมเมืองที่น่าสนใจในการศึกษาเร่ืองสารวี โอซี 
นอกจากนีก้ารศกึษาวิจยัที่เก่ียวข้องกบัสารวีโอซีในประเทศไทยยงัมีน้อย และสว่นใหญ่เป็นการตรวจวดัปริมาณ
สารวีโอซีในบรรยากาศทั่วไปหรือท าการตรวจวัดในส่วนของโรงงานอุตสาหกรรม เช่น โรงกลั่นน า้มัน 
อตุสาหกรรมเคมี เป็นต้น การตรวจวดัสารวีโอซีในสถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลงิและปริมาณการรับสมัผสัสารวีโอ
ซีในตวับคุคลที่ท างานในสถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลงิยงัไมม่ีการศกึษามากนกั 
 

ดงันัน้งานวิจยันีจ้ึงมีวตัถปุระสงค์เพื่อเปรียบเทียบความเข้มข้นของการรับสมัผสัสารวีโอซีของพนกังานในสถานี
บริการน า้มันเชือ้เพลิง โดยการหาชนิดกับความเข้มข้นของสารวีโอซีในสถานีบริการน า้มันเชือ้เพลิงในเขต
กรุงเทพมหานครพร้อมทัง้น าค่าที่ตรวจวดัได้มาประเมินความเสี่ยงที่พนกังานในสถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลิง
ได้รับสมัผสั 
 

Il.  ขัน้ตอนการด าเนินการศึกษา 
งานวิจยันีเ้ป็นการศกึษาชนิดและปริมาณของสารอินทรีย์ระเหยจากบริเวณสถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลิงในเขต
กรุงเทพมหานคร จ านวน 10 สถานี ท าการเก็บตวัอยา่งจากพนกังานในสถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลงิ โดยท าการ
ติดหลอด passive gas tube ตรงบริเวณหน้าอกของพนกังานเป็นระยะเวลา 8 ชัว่โมงเพื่อทราบปริมาณการรับ
สมัผสัสารวีโอซีในแต่ละวนั เป็นระยะเวลา 7 วนั ตัง้แต่วนัที่ 29 ตลุาคม – 4 พฤศจิกายน 2551 จากนัน้ท าการ
วิเคราะห์หาชนิดและความเข้มข้นของสารวีโอซี  โดยใช้เคร่ืองก๊าซโครมาโตกราฟฟี (GC-FID) รายละเอียด
ขัน้ตอนการด าเนินการศกึษาตา่งๆดงัตอ่ไปนี ้
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2.1 ก าหนดพืน้ที่ที่ใช้ในการศึกษา 
พืน้ที่การศึกษาครอบคลมุทั่วเขตกรุงเทพมหานครจ านวน 10 สถานี ได้แก่ (1) สวสัดิการ ร.1 รอ. [RO] 
(2) สวสัดิการส านกังานปลดักระทรวงกลาโหม (บางนาขาออก) [BN] (3)บางขนุเทียน [BT] (4)การท่า
อากาศยาน 2 [J] (5)นิมิตใหม่ [NI] (6)สนามเป้า [SP] (7) การทางพิเศษ (ด่วนดาวคะนอง) [DKN] 
(8)พหลโยธิน [PH] (9)พฒันาการ [P] และ (10)สขุาภิบาล 3 [TL] ต าแหนง่ของแตล่ะสถานีดงัปรากฏใน
รูปท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

2.2 ท าการทดลองเบือ้งต้น 
การทดลองเบือ้งต้นนัน้เป็นส่วนเร่ิมแรกในงานวิจยัเพื่อหาสภาวะที่เหมาะสมของเคร่ืองมือที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ก่อนการเก็บตวัอยา่งจริง รายละเอียดการทดลองศกึษาได้ใน [3] 

 

2.3 การเกบ็ตัวอย่างการรับสัมผัสสารวีโอซีของพนักงานในสถานีบริการ 
 น า้มันเชือ้เพลิง  

อปุกรณ์ที่น ามาใช้ในการเก็บตวัอย่าง คือ passive sampler เป็นหลอดชนิด PTFE passive gas tube 
ผลิตโดยบริษัท Shibata Scientific Technology ที่บรรจุ granular activated charcoal หลอดมีความ
ยาว 30.30 + 0.37 mm และมีปริมาณของ granular activated charcoal 194.4 + 3.8 mg โดยใช้
หลอด passive gas tube เก็บตวัอย่างอากาศที่ตวับุคคลจ านวน 2 คน บริเวณเหนือหน้าอก เก็บ
ตวัอย่างเป็นระยะเวลา 8 ชั่วโมงในชั่วโมงท างานตัง้แต่ 6.00 – 14.00 น. เป็นระยะเวลา 7 วนั โดย
ระหวา่งที่มีการเก็บตวัอยา่งจากพนกังานได้ท าการเก็บตวัอยา่งบริเวณกลางสถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลงิ
ควบคูก่นัไปด้วย ในแตล่ะวนัเมื่อเก็บตวัอยา่งครบตามก าหนดเวลาแล้วท าการเก็บรักษาตวัอย่างโดยน า
หลอดเก็บตวัอย่างเก็บในถุงอลมูิเนียมแล้วปิดให้สนิททนัที และท าการเก็บรักษาตวัอย่างที่อุณหภูมิ
ประมาณ 4 องศาเซลเซียส 
 
 

[NI] เขตคลองสาม
วา 

[J]&[PH] เขตดอน
เมือง 

[TL] เขตสะพานสูง 

[P]เขตสวนหลวง 

[BN] เขตพระโขนง 

[SP]&[RO]เขตพญาไท 

[DKN]&[BT]เขตบางขุนเทยีน 

 
 
 
 

รูปที่ 1 
ต า แ หน่ ง พื น้ ที่ ที่ ใ ช้ ใ น
การศกึษา 
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2.4 การสกัดตัวอย่างสารวีโอซี 
 ภายหลงัจากที่เก็บตวัอยา่งมาแล้วน ามาท าการสกดัโดยน า activated charcoal ใน passive gas tube  
มาบรรจุในหลอดแก้วทดลองผสมกับตวัท าละลาย carbon disulfide (CS2) ปริมาตร 1 ml ฉีด
สารละลายมาตรฐาน toluene-d8 (Internal standard) หลงัจากนัน้ทิง้ไว้ 30 นาที แล้วแยกสารละลาย
สว่นท่ีใสที่ผา่นกระบวนการสกดัแล้วไปวิเคราะห์ชนิดและปริมาณด้วยเคร่ือง gas chromatography รุ่น 
6890N ต่อกบั detector ชนิด flame ionization detector (GC-FID) โดยใช้โปรแกรม HP Chem 
Station และติดตัง้ capillary column DB-5MS ขนาด 60 m × 32 mm 1.0 µm film thickness 

 

2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมลูทางสถิติ เพื่อวิเคราะห์ความแตกต่างของความเข้มข้นวีโอซีที่ตรวจพบในแต่ละจุด โดย
ใช้โปรแกรม T-test และ ANOVA 

 

2.6 การประเมินความเส่ียงจากการได้รับสัมผัสสารวีโอซี 
 2.6.1   การวิเคราะห์ค่าความเส่ียงจากการได้รับสัมผัสสารที่ก่อให้เกดิ 
        มะเร็ง (Cancer risk) 

ส าหรับสารท่ีก่อให้เกิดมะเร็ง สามารถท าการประเมินความเสีย่ง และค านวณได้จากสมการดงัตอ่ไปนี ้
 

Cancer Risk   = CDI   x   SF                              (1) 
 

 เมื่อ        CDI   =   (C × IR × EF × ET × ED x CF) / (BW × AT) 
                                    SF   =   Slope factor 
 

ถ้า Risk มีคา่น้อยกวา่ 1 x 10-6 สามารถยอมรับได้คือ ไมเ่กิดความเสี่ยงต่อสขุภาพจากการได้รับสมัผสั
สาร 
 

 2.6.2   การวิเคราะห์ค่าความเส่ียงจากการได้รับสัมผัสสารที่ไม่ก่อให้เกดิ 
        มะเร็ง (Non-Cancer risk) 

ส าหรับสารท่ีไมก่่อให้เกิดมะเร็ง สามารถท าการประเมินความเสีย่ง และค านวณได้จากสมการตอ่ไปนี ้
 

                HQ = ADD / ADI                              (2) 
 

เมื่อ  ADD =    (C × IR × EF× ET × ED x CF) / (BW × AT) 
  ADI =   Acceptable daily intake = RfD 

ถ้า             ADD / ADI  >  1  อาจจะก่อให้เกิดความเสีย่งตอ่สขุภาพจากการได้รับสมัผสัสาร 
            ADD / ADI  <  1  คาดวา่จะไมก่่อให้เกิดความเสีย่งตอ่สขุภาพจากการได้รับสมัผสัสาร 
 
ส าหรับคา่ ADD หรือ CDI เป็นปริมาณการรับสมัผสั VOCs โดยการหายใจ ซึ่งสามารถท าการค านวณ
ปริมาณการรับสมัผสั VOCs โดยการหายใจได้จากสมการท่ี (3) 
 

   ADD = (C × IR × EF× ET × ED x CF) / (BW × AT)              (3) 
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เมื่อ ADD =    ปริมาณการรับสมัผสั VOCs ใน 1 วนั (mg/kg BW-day) 
  C =    ความเข้มข้นของ VOCs ที่บคุคลได้รับสมัผสัใน 1 วนั (µg/m3) 
  IR =    อตัราการหายใจ (0.875 m3/ hour) 
  ET =    เวลาในการรับสมัผสั VOCs (8 hour) 
  EF =    ความถ่ีของการรับสมัผสั VOCs (350 days/year) 
  ED =    ระยะเวลาที่ได้รับสมัผสั VOCs (30 years) 
  CF =     conversion factor (10-3 mg/µg) 
  BW =    น า้หนกัตวั (70 kg) 

AT =    ระยะเวลาเฉลีย่ที่ได้รับสมัผสั VOCs (70x365 = 25,550 days) 
(คา่ Slope factor ที่ใช้ในการค านวณอ้างอิงจาก [4] (2009)) 

 

III.  ผลการศึกษา 
3.1 ชนิดและปริมาณของสารวีโอซีที่พนักงานได้รับสัมผัส 

จากการเก็บตวัอย่างการรับสมัผัสสารวีโอซีของบุคคลที่ท างานในสถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลิง ในเขต
กรุงเทพมหานคร จ านวน 10 สถานี ผลการศึกษาสารวีโอซี 10 ชนิดหลกัที่สามารถรายงานในหน่วยของ
ไมโครกรัม/ลกูบาศก์เมตร และพบในทกุพืน้ที่ศึกษา ได้แก่ MTBE, benzene, isooctane, n-haptane, 
toluene, ethylbenzene, m,p-xylene, o-xylene /styrene, 3–ethytoluene และ decanal ซึ่งมีปริมาณ
เฉลี่ยอยู่ในช่วงตัง้แต่ 638 - 1628, 308 - 852, 20 - 49, 140 - 401, 270 - 682, 10 - 27 , 22 - 58 , 11 - 
20 , 13 - 26  และ 1.8 – 9.8 ไมโครกรัม/ลกูบาศก์เมตร ตามล าดบั ดงัแสดงในรูปท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
เมื่อน าปริมาณความเข้มข้นของสารวีโอซีทัง้ 10 ชนิดที่ตรวจพบในแต่ละพืน้ที่ศึกษามาเปรียบเทียบกนัดงั
รูปที่ 3 พบว่าปริมาณสารวีโอซีรวมสงูสดุที่สถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลิงสาขาการท่าอากาศยาน 2 เมื่อ
ทดสอบความแตกต่างทางสถิติของค่าเฉลี่ยซึ่งท าผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม SPSS โดยใน
เบือ้งต้นได้ท าการวิเคราะห์โดยวิธี T-test เพื่อให้ทราบถึงความสมัพนัธ์โดยรวมของแต่ละสถานีที่ท าการ
เก็บตัวอย่างว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่ หลงัจากนัน้จึงท าการวิเคราะห์ให้ละเอียดมากขึน้ด้วยวิธี 

 
 

 
 
 
 
 

 
รูปที่ 2  
ปริมาณเฉลี่ยของสาร    
วีโอซ ี10 ชนิดในทกุพืน้ที่
การศกึษา 
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compaired mean one way ANOVA โดยทดสอบที่ระดบัความเช่ือมัน่ 95 % (หรือที่ p-value = 0.05) 
ผลการวิเคราะห์พบว่าปริมาณการรับสมัผัสสารวีโอซีรวมของพนักงานในบริเวณสถานีบริการน า้มัน
เชือ้เพลงิ ทัง้ 10 พืน้ท่ีสามารถอธิบายถึงคา่ความแตกตา่งได้ดงันี ้ในทกุสถานีที่ท าการศึกษามีเพียงสถานี
เดียวที่มีความแตกต่างจากสถานีอื่น คือ สถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลิงสาขานิมิตใหม่ ซึ่งค่าที่ได้จากการ
วิเคราะห์ทางสถิตินัน้พบปริมาณสารวีโอซีรวมต ่าที่สดุ เนื่องมาจากพืน้ที่การศึกษานิมิตใหม่ เป็นพืน้ที่
ควบคมุและมีสภาพแวดล้อมที่อยูช่านเมือง สภาพการจราจรไมห่นาแนน่ ลกัษณะโดยรอบสถานีเป็นพืน้ที่
แบบเปิดโล่ง ไม่มีอาคารล้อมรอบ ท าให้พบปริมาณสารวีโอซีต ่า ส่วนพืน้ที่ที่พบสารวีโอซีในปริมาณที่
ค่อนข้างสงูคือ การท่าอากาศยาน 2 พฒันาการ สวัสดิการ ร1.รอ. และสาขาสขุาภิบาล 3 เนื่องด้วย
ลกัษณะพืน้ที่โดยรอบสถานีอยู่ติดกับถนนสายหลกัตัง้อยู่ในใจกลางเมืองมีการจราจรหนาแน่น พืน้ที่
โดยรอบอยูต่ิดอาคาร ท าให้จากการวิเคราะห์หาปริมาณสารวีโอซีพบสารวีโอซีในปริมาณที่คอ่นข้างสงู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2 ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณความเข้มข้นของสารวีโอซีรวมกับปริมาณ 
 ยอดการจ าหน่ายน า้มันเชือ้เพลิง 

การหาความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณความเข้มข้นของสารวีโอซีรวมกบัปริมาณยอดการจ าหน่ายน า้มนั
เชือ้เพลงิจะเห็นได้วา่ชนิดและปริมาณของสารวีโอซีที่พบจากทัง้หมด 10 พืน้ที่ศึกษามีความสมัพนัธ์เชิง
เส้นกับปริมาณการจ าหน่ายน า้มันเชือ้เพลิงดังแสดงในรูปที่ 4 อย่างไรก็ตามค่าสมัประสิทธ์ิในการ
ตดัสินใจหรือ R2 อยู่ในระดบัปานกลาง คือ R2 = 0.5986 ซึ่งพิจารณาจากการกระจายตวัของข้อมูล
ถึงแม้พืน้ท่ีบางนา (ขาออก) (BN) จะมีปริมาณการจ าหนา่ยน า้มนัเชือ้เพลงิคอ่นข้างสงูแตป่ริมาณความ
เข้มข้นของสารวีโอซีไม่ได้สงูในระดบัเดียวกบัที่พบที่สวสัดิการ ร.1 รอ. (RO) จึงท าให้ข้อมลูของพืน้ที่
บางนา (ขาออก) ไม่อยู่ในเส้นแนวโน้มเดียวกับสถานีอื่น ทัง้นีอ้าจเนื่องจากสถานีบางนา (ขาออก) มี
ลกัษณะพืน้ท่ีที่มีสภาพแวดล้อมโดยรอบเป็นท่ีโลง่ และมีลมพดัคอ่นข้างแรงตลอดเวลา จึงท าให้สารเกิด
การกระจายตัวได้ดี หากไม่พิจารณาข้อมูลที่สถานีบางนา (ขาออก) (BN) ดังภาพที่ 5 พบว่า
ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณความเข้มข้นของสารวีโอซีรวมกับปริมาณยอดการจ าหน่ายน า้มัน
เชือ้เพลงิคอ่นข้างดี โดยพบคา่ R2 = 0.827 แสดงให้เห็นวา่ปริมาณสารวีโอซีรวมมีความสมัพนัธ์โดยตรง
กบัปริมาณยอดการจ าหนา่ยน า้มนัเชือ้เพลงิ 
 
 

 
 

J        P       RO      TI      DKN    BT      BN      PH      SP      
NI 

 
 
 
 
 

 
 
รูปที่ 3 
ปริมาณสารวีโอซีรวมในแต่
ละพืน้ที ่
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3.3 เปรียบเทยีบปริมาณการรับสัมผัสกับค่ามาตรฐานในสถานประกอบการ 
 ขององค์กรต่างๆ 

จากการหาปริมาณการรับสมัผสัในทุกพืน้ที่ศึกษาทัง้หมด 10 พืน้ที่สามารถน าค่าความเข้มข้นของ
ปริมาณการรับสมัผสัมาเปรียบเทียบกบัคา่มาตรฐานในสถานประกอบการจากองค์กรต่างๆ โดยการใช้
ค่า Time Weighted Average ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยความเข้มข้นของสารส าหรับการท างานปกติ 8 ชัว่โมง/
วนั หรือ 40 ชัว่โมง/สปัดาห์ โดยที่คนงานเกือบทกุคนสมัผสัสารซ า้ ๆ หลายๆ วันโดยไม่เกิดอนัตรายต่อ
ร่างกาย จากงานวิจัยนีส้ามารถรายงานชนิดของสารที่น ามาเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานในสถาน
ประกอบการจากองค์กรตา่งๆ ได้ทัง้หมด 3 ชนิด ได้แก่ MTBE, benzene และ m, p-xylene ดงัแสดงไว้
ในตารางที่ 1 
 

 
 

 
 

 
รูปที่ 5  
ปริมาณสารวี โอซีรวม
เปรียบเทียบกับปริมาณ
ก า ร จ า ห น่ า ย น ้า มั น
เ ชื ้อ เ พ ลิ ง ที่ พ บ จ า ก
ทัง้หมด 9 พืน้ที่ศึกษาใน
เขตกรุงเทพมหานคร 

 

 
รูปที่ 4  
ปริมาณสารวี โอซีรวม
เปรียบเทียบกับปริมาณ
ก า ร จ า ห น่ า ย น ้า มั น
เ ชื ้อ เ พ ลิ ง ที่ พ บ จ า ก
ทัง้หมด 10 พืน้ที่ศึกษา
ในเขตกรุงเทพมหานคร 
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เมื่อน าค่าที่ได้จากการหาปริมาณการรับสมัผสัมาเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานในสถานประกอบการ
จากองค์กรต่างๆดังแสดงในตารางที่ 1 ปรากฏว่ามีเพียงสาร benzene เท่านัน้ที่มีค่าเกินจากค่า
มาตรฐานของ OSHA ซึ่งเกินมาจากค่ามาตรฐานทัง้หมด 6 ค่าจากจ านวนตัวอย่างทัง้หมด 149 
ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 4.02 จากจ านวนตวัอยา่งทัง้หมดที่ท าการตรวจวดัปริมาณการรับสมัผสัสารวีโอ
ซี สว่นสารชนิดอื่นๆนัน้เมื่อน ามาเปรียบเทียบกบัค่ามาตรฐานในสถานประกอบการจากองค์กรต่างๆ
แล้วนัน้ไมพ่บคา่ที่เกินจากมาตรฐานท่ีก าหนดไว้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV.  การประเมินความเส่ียงจากการได้รับสัมผัสสารวีโอซ ี
จากการวิเคราะห์สารวีโอซี ทัง้หมด 10 ชนิด มีสารที่สามารถน ามาประเมินความเสี่ยงได้ 5 ชนิด คือ MTBE, 
benzene, ethylbenzene, toluene และ xylene เนื่องจากมีข้อมลูที่เพียงพอตอ่การประเมินความเสีย่ง ซึง่สาร 
ที่จดัเป็นสารก่อให้เกิดมะเร็งมี 3 ชนิด คือ MTBE, benzene และethylbenzene และสารท่ีไมก่่อให้เกิดมะเร็ง 2 
ชนิด คือ toluene และ xylene คา่ความเสีย่งที่วิเคราะห์ได้ดงัแสดงในตารางที่ 2 [4]  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ตารางที่ 1 
เปรียบเทียบปริมาณการ
รับสัมผัสกับค่ามาตรฐาน
ในสถานประกอบการของ
องค์กรตา่งๆ 
 

สาร 
ปริมาณการรับสัมผัส 

(µg/m3) 
ค่ามาตรฐานเฉล่ีย 8 ช่ัวโมง(µg/m3) 

AVG MIN MAX OSHA ACGIH EUOEL NIOSH 

BENZENE 518.70 40.39 2,267.03 
(1,500) 
6/149 

(3,100) 
- 

- 
- 

- 
- 

TOLUENE 498.46 71.86 2,500.95 
(768,000) 

- 
(76,800) 

- 
(192,000) 

- 
(384,000) 

- 

XYLENE 41.03 9.34 149.30 
(435,000) 

- 
(435,000) 

- 
(21,000) 

- 
(435,000) 

- 

 
 

หมายเหต ุ: - คือ ปริมาณการรับสมัผสัไมเ่กินค่ามาตรฐาน 
: () ค่าในวงเล็บ คือ ค่าปริมาณการรับสมัผสัตามท่ีมาตรฐานก าหนด 
: ตวัเลขก่อนเคร่ืองหมาย / คือจ านวนตวัอยา่งท่ีเกินจากค่ามาตรฐาน 
: ตวัเลขหลงัเคร่ืองหมาย / คือจ านวนตวัอยา่งทัง้หมด 

 

 สถานี 
Cancer Risk Non Cancer Risk 

MTBE Benzene Ethylbenzene Toluene Xylene 

DKN 4.04×10-5 5.38×10-4 2.72×10-6 0.0153 0.0516 

BN 3.23×10-5 4.24×10-4 3.05×10-6 0.0130 0.0524 

RO 5.75×10-5 7.32×10-4 4.21×10-6 0.0192 0.0783 

PH 2.81×10-5 5.07×10-4 2.35×10-6 0.0106 0.0442 

SP 2.36×10-5 3.98×10-4 3.12×10-6 0.0118 0.0631 

TL 5.46×10-5 6.42×10-4 2.71×10-6 0.0163 0.0555 

BT 3.09×10-5 4.61×10-4 3.47×10-6 0.0115 0.0686 

J 5.22×10-5 9.47×10-4 3.53×10-6 0.0186 0.0578 

P 5.42×10-5 7.76×10-4 4.26×10-6 0.0194 0.0830 

NI 2.41×10-5 3.42×10-4 1.55×10-6 0.0077 0.0309 

 
 

 
 
 
ตารางที่ 2  
ค่าความเสี่ยงโดยเฉลี่ย
ของการเ กิดโรคมะเ ร็ง 
(Cancer - Risk: Risk) 
จากการได้รับสมัผสัสาร 
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เมื่อเปรียบเทียบคา่ความเสีย่งที่ก่อให้เกิดมะเร็ง (Cancer risk)กบัคา่ที่ยอมรับได้คือ 1 x 10-6 ซึ่งหมายความถึง
ประชากรหนึง่คนจากล้านคนมีโอกาสเสีย่งตอ่การเกิดโรคมะเร็ง ดงันัน้จากงานวิจยันีป้ริมาณการรับสมัผสัสาร 
benzene มีคา่สงูกวา่คา่มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ แสดงให้เห็นวา่พนกังานมีโอกาสเสีย่งตอ่การเกิดโรคมะเร็งที่เม็ด
เลอืดขาว (Leukemia) อยูใ่นช่วงตัง้แต ่3.42×10-4- 1.23×10-3 ในท านองเดียวกนัพนกังานมีโอกาสเสี่ยงต่อการ
เกิดโรคมะเร็งต่อมน า้เหลือง และมะเร็งเม็ดเลือดขาวเนื่องจากการรับสมัผสัสาร MTBE ร่วมด้วยซึ่งอยู่ใน
ระดบัช่วงตัง้แต่ 2.41×10-5 - 1.18×10-4 ส าหรับค่าความเสี่ยงของสาร ethylbenzene มีค่าเท่ากบั1.55×10-6 -  
5.83×10-6 ซึง่อยูใ่นระดบัเดียวกบัคา่ที่ยอมรับได้ แสดงให้เห็นวา่ยงัอยูใ่นระดบัท่ีไมม่ีโอกาสเสีย่งตอ่สขุภาพจาก
การได้รับสมัผสัสารชนิดนี ้
 

ส าหรับสาร toluene และ xylene พบคา่ HQ อยูใ่นช่วง 0.0077 - 0.0376 และ 0.0309 - 0.0990 ตามล าดบั ซึ่ง
อยู่ในระดบัต ่ากว่า 1 สามารถสรุปได้ว่าสารดงักลา่วยงัไม่มีโอกาสไปเพิ่มความเสี่ยงในการเกิดผลกระทบต่อ
สขุภาพของพนกังานท่ีรับสมัผสัสารทัง้ 2 ชนิด 
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V. สรุปผลการศึกษา 
ผลการตรวจวดัสารวีโอซีใน 10 สถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลงิท าให้ทราบถึงชนิดของสารวีโอซีชนิดหลกัที่ตรวจวดั
ได้ และเมื่อน าค่าปริมาณการรับสมัผสัสารโดยเฉลี่ยเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานในสถานประกอบการของ
องค์กรต่างๆ โดยการใช้ค่า Time Weighted Average ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยความเข้มข้นของสารส าหรับการท างาน
ปกติ 8 ชั่วโมง/วัน หรือ 40 ชั่วโมง/สปัดาห์ โดยที่คนงานเกือบทุกคนสมัผัสสารซ า้ ๆ หลายๆ วนัโดยไม่เกิด
อนัตรายต่อร่างกาย ยงัไม่พบค่าที่เกินจากมาตรฐานที่องค์กรต่างๆ ได้ก าหนดไว้ อย่างไรก็ตามสารวีโอซีบาง
ชนิดที่ตรวจวดัได้เป็นสารท่ีก่อให้เกิดโรคมะเร็งจึงน าคา่ปริมาณการรับสมัผสัสารมาค านวณหาคา่ความเสีย่งตอ่
การเกิดโรคมะเร็ง พบว่า สาร MTBE และ benzene มีค่าเกินจากระดบัที่ยอมรับได้ เพราะฉะนัน้ถึงแม้ว่า
พนกังานท่ีท างานในสถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลงิได้รับสมัผสัสารในปริมาณที่ไม่เกินจากที่ค่ามาตรฐานก าหนด
ไว้ แต่ยังคงมีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคมะเร็งที่เกิดขึน้จากการได้รับสมัผัสสารเป็นระยะเวลานาน ดังนัน้
พนกังานท่ีต้องท างานในลกัษณะนีค้วรหาวิธีการป้องกนัการรับสมัผสัสาร และในสว่นของเจ้าของกิจการควรหา
มาตรการในการป้องกนั โดยพิจารณาทบทวนถึงระยะเวลาที่เหมาะสมในการท างานที่ต้องรับสมัผสัสาร ซึ่งจะ
เป็นหนทางหนึง่ที่จะสามารถช่วยลดโอกาสการเกิดความเสีย่งตอ่การรับสมัผสัสารวีโอซีได้ 
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